
 

つがる西北五広域連合精神保健福祉部会 

 テーマ 

自立支援とＳＳＴ～よりよいスキル獲得のために～ 

  

日 時 令和元年９月１１日（水） 

１４時～１５時３０分 

   場 所 つがる総合病院 １階 大ホール 

  

内 容 障害者が自立支援のために役立つＳＳＴ     

（ソーシャル・スキルズ・トレーニング）と支援者としての 

      役割を講義とグループワークで学びます 

講師  青森大学社会学部 教授 船木昭夫 氏 

     

 問合せ先 

 つがる西北五広域連合地域自立支援協議会事務局 

 電話 ０１７３－３８－１０００ 

 
 


