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令
和
７
年
４
月
１
日
、
つ
が
る
西
北
五
広
域
連
合
の
病
院
事
業
管
理
者
を
拝
命

い
た
し
ま
し
た
岩
村
秀
輝
で
す
。

　

こ
れ
ま
で
、
つ
が
る
総
合
病
院
院
長
と
し
て
ま
だ
十
分
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

医
療
提
供
体
制
を
充
実
さ
せ
る
た
め
取
り
組
ん
で
参
り
ま
し
た
。

　

特
に
昨
年
あ
た
り
か
ら
は
、
物
価
高
に
伴
う
医
療
器
材
の
高
騰
や
人
件
費
の
上

昇
に
伴
う
支
出
の
大
幅
な
増
大
に
対
し
て
、
微
々
た
る
診
療
報
酬
の
改
定
の
み
で

あ
り
、
全
国
的
に
病
院
経
営
は
大
変
な
状
況
に
追
い
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
は
、
つ
が
る
総
合
病
院
、
か
な
ぎ
病
院
、
鰺
ヶ
沢
病
院
、
つ
が
る
市
民
診

療
所
、
鶴
田
診
療
所
の
５
医
療
機
関
の
経
営
も
含
め
た
管
理
を
担
う
こ
と
と
な
り
、

努
力
し
て
い
く
所
存
で
す
。

　
５
医
療
機
関
の
機
能
分
担
、
連
携
に
加
え
て
小
泊
診
療
所
や
市
浦
医
科
診
療
所
、

深
浦
診
療
所
、
民
間
の
医
療
機
関
、
医
師
会
の
協
力
も
得
な
が
ら
、
西
北
五
医
療

圏
全
体
と
し
て
の
患
者
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努
め
て
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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こ
の
度
令
和
７
年
４
月
か
ら
つ
が
る
西
北
五
広
域
連
合
つ
が
る
総
合
病
院

院
長
を
拝
命
し
ま
し
た
、
坂
本
十
一
と
申
し
ま
す
。
弘
前
大
学
医
学
部
を
卒
業
後
、

35
年
間
消
化
器
内
科
を
専
門
と
し
て
医
療
に
従
事
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

当
院
は
平
成
26
年
４
月
１
日
の
開
院
以
来
、
西
北
五
地
域
保
健
医
療
圏
の
中
核

病
院
と
し
て
集
約
的
に
急
性
期
医
療
を
担
っ
て
お
り
、
令
和
４
年
４
月
に
は

「
消
化
器
セ
ン
タ
ー
」、
令
和
５
年
４
月
に
は
「
脳
卒
中
セ
ン
タ
ー
」
を
開
設
し
、

当
地
域
で
多
く
発
生
し
て
い
る
消
化
器
疾
患
、
脳
血
管
疾
患
の
患
者
を
受
け
入
れ

ら
れ
る
体
制
を
整
え
て
ま
い
り
ま
し
た
。
今
後
も
当
連
合
内
の
サ
テ
ラ
イ
ト
医
療

機
関
（
か
な
ぎ
病
院
、
鰺
ヶ
沢
病
院
、
つ
が
る
市
民
診
療
所
、
鶴
田
診
療
所
）
や

地
域
の
ク
リ
ニ
ッ
ク
の
皆
様
と
連
携
し
な
が
ら
、
当
圏
域
の
多
様
化
す
る
医
療

ニ
ー
ズ
に
お
応
え
し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。

　

結
び
に
、
私
自
身
五
所
川
原
市
の
出
身
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
当
圏
域
の
中
核

病
院
で
あ
る
当
院
院
長
を
拝
命
し
た
こ
と
は
出
身
地
域
へ
貢
献
で
き
る
チ
ャ
ン
ス

を
い
た
だ
い
た
も
の
と
捉
え
て
お
り
ま
す
。
粉
骨
砕
身
の
決
意
で
業
務
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、
当
院
ス
タ
ッ
フ
一
同
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
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　令和 7年 6月 7日（土）、つがる総合病院地域連携室主催による講
演会「みんなで学び、みんなで支える -医療的ケア児と家族の未来 -」
が開催されました。
　医療の進歩とともに、たんの吸引や経管栄養など、日常生活に医療
的ケアを必要とするお子さん（医療的ケア児）が増えています。そう
したお子さんとその家族が地域で安心して暮らしていくためには、多職
種が連携し、地域全体で支える体制の構築が欠かせません。医療的ケア
に関する理解を深めるとともに、情報交換を通じて多職種間のつなが
りを深め、支援の輪を広げることを目的として本企画を実施しました。
　当日は、つがる総合病院 1階大ホールに、行政・医療・福祉関係者
など、約 50名の方に参加いただきました。

　講演では、青森県小児在宅支援センターの看護師／助産師／医療的ケア児コーディネーターの冨樫沙緒里さんから西
北五地域における医療的ケア児の状況や、支援者に求められる視点に
ついて、実際のケア物品を用いて具体的なお話をいただきました。続
く情報交換会では、「医療的ケアを担う家族の負担」や「支援の輪を
広げるには」といったテーマについて、医療的ケア児に関わる方やこ
れから関わりたいと考えている方々が活発に意見交換。参加者からは
「支援への自信がついた」「繋がりができて心強い」といった前向きな
声が寄せられ、地域連携の第一歩となる有意義な機会になりました。
　つがる総合病院は、西北五圏域の基幹病院として、今後も地域と
医療をつなぐ架け橋となり、医療的ケア児とそのご家族が安心して
地域で暮らせる地域づくりに積極的に取り組んでまいります。

地域で支える医療的ケア児：未来へつなぐ講演会と情報交換会を開催

医療的ケア児と家族の未来の様子
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西北五地域の自治体が一つになって地域の医療を支えます西北五地域の自治体が一つになって地域の医療を支えます

令和７年度つがる西北五広域連合病院事業医療職員採用試験（第２回）
■採用試験　◆公務員試験対策不要◆
　　　　　　基礎能力検査（ＳＣＯＡ）：９月２６日（金）～１０月１８日（土）
　　　　　　作文・面接試験：１０月１９日（日）
　　　　　　受付期間：８月４日（月）～９月１９日（金）

職　種 採用予定人員 受　験　資　格

看護師・助産師 １２名程度
昭和４１年４月２日以降に生まれた方で左記
職種の免許を有する方又は令和８年４月３０
日までに免許を取得する見込みのある方

理 学 療 法 士 ２名程度

昭和６１年４月２日以降に生まれた方で左記
職種の免許を有する方又は令和８年４月３０
日までに免許を取得する見込みのある方

作 業 療 法 士 １名程度

言 語 聴 覚 士 １名程度

診療放射線技師 ３名程度

臨 床 検 査 技 師 若干名

■採用日　令和８年４月１日
　※詳細は、つがる西北五広域連合ホームページ
　　（https://www.tsgren.jp/）をご確認ください。

■問い合わせ・申込先
　つがる西北五広域連合病院運営局人事課
　　住所：〒０３７－００７４ 青森県五所川原市字岩木町１２番地３ つがる総合病院３階
　　電話：０１７３（２６）６３６３（内線２３２７）

外来診療日のご案内
受付時間　8：15～11：00　[再来機7：00～]
〇＝初診・再診� 令和７年４月１日現在

診療科 月 火 水 木 金
内　　　科 〇 〇 〇 〇 〇

外　　　科 〇 〇 〇 〇 〇

整 形 外 科 〇 〇 〇 〇 〇

歯　　　科 〇 〇 〇 〇 〇

糖尿病外来 〇 〇

小　児　科 〇 〇

眼　　　科
〇 ※

～10：30
〇

～ 11：00

※月曜日は【受付時間 10：30まで】

耳鼻咽喉科
（午後診療）

〇
～14：30

〇
～ 14：30

朝治療のみ 朝治療のみ 〇
～14：30

【診療時間 13：30から　受付時間 14：30　まで】

婦　人　科 都合により休診

つがる西北五広域連合　鰺ヶ沢病院

医療費の支払いは、クレジットカードのほか、新たに
「電子マネー」もご利用いただけるようになりました。

令和７年４月から整形外科の診療日が変更となりましたので、お間違えの無いようご来院ください。
旧 月 火 水 木 金

受付時間　8：15～ 10：00 〇 〇 〇

新 月 火 水 木 金
受付時間　8：15～ 10：00 〇 〇

つがる総合病院
〒037-0074
青森県五所川原市字
岩木町 12番地 3
ＴＥＬ:0173-35-3111( 代表 )
ＦＡＸ:0173-35-0009

つがる市民診療所
〒038-3131　青森県つがる市木造千年 4番地
ＴＥＬ:0173-42-3111( 代表 )　ＦＡＸ:0173-42-1526

鶴田診療所
〒038-3503　青森県北津軽郡鶴田町大字鶴田字鷹ノ尾 34番地
ＴＥＬ:0173-22-2261( 代表 )　ＦＡＸ:0173-22-5484

骨粗しょう症の検査は当診療所で
　つがる市民診療所では、骨粗しょう症の検査が簡単・安心・高
精度に行えます。結果は保存されますので、骨折の影響で寝たき
りになったりしないためにも定期的な検査をおすすめします。
　普段の診察のときに、「骨粗しょう症の検査希望」と、お気軽
に医師にご相談ください。

　通院が困難な方や住み慣れた家で過ごしたい方が、ご自宅に居
ながら医療を受けることができる「訪問診療」を行っています。
　医師が定期的に訪問し、診療、薬の処方や療養指導などをさせ
ていただきます。
　お気軽に医療相談室までご相談ください。

「ろくつがるの会」
がん患者さん・ご家族
� どなたでも参加できます。
＊毎月第３土曜日� 12：00～15：00
＊つがる総合病院
　　　　　　２階　医事課ラウンジ
＊活動内容　がん体験談・情報交換
　　　　　　ケア帽子の作り方

連絡先　がん相談室

鰺ヶ沢病院
〒038-2761
青森県西津軽郡鰺ヶ沢町大字舞戸町
字蒲生 106番地 10
ＴＥＬ:0173-72-3111( 代表 )
ＦＡＸ:0173-72-3367

かなぎ病院
〒037-0202　青森県五所川原市金木町菅原 13番 1
ＴＥＬ:0173-53-3111( 代表 )　ＦＡＸ:0173-53-2407


