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就労選択支援
しゅう
し
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せん
ろう
たく


～　あなたの強 (つよ)み　あなたの可能性 (かのうせい)　いっしょに見 (み)つけよう　～
～　あなたの強 (つよ)み　あなたの可能性 (かのうせい)　いっしょに見 (み)つけよう　～


[image: ]自分 (じぶん)に合 (あ)う進路 (しんろ)や働 (はたら)き
かたってなんだろう？



[image: ]こんな悩 (なや)みについて、
一緒 (いっしょ)に考 (かんが)えてサポートしてくれるサービス※です。
※直接 (ちょくせつ)、就職先 (しゅうしょくさき)を紹介 (しょうかい)する制度 (せいど)ではありません。




[image: ]使 (つか)うメリットはあるの？


[image: ]①作業 (さぎょう)などをとおして、
自分 (じぶん)の強 (つよ)みや得意 (とくい)な環境 (かんきょう)
などを知 (し)ることができます。
②自分 (じぶん)の強 (つよ)みや得意 (とくい)な環境 (かんきょう)を知 (し)る
ことで、働 (はたら)きかたなどの選択肢 (せんたくし)の
幅 (はば)をひろげることが可能 (かのう)となります。






R７.１０ つがる西北五広域連合　就労支援部会・相談支援部会作成










[image: ]誰 (だれ)が使 (つか)えるのかな？
期間 (きかん)はどのくらい？



[image: ]対象 (たいしょう)は、
①すでに就労 (しゅうろう)移行 (いこう)・A型 (がた)・B型 (がた)を
使 (つか)っており、更新 (こうしん)したい方 (かた)
②働 (はたら)くことに前向 (まえむ)きな障 (しょう)がいのある方 (かた)
③特別 (とくべつ)支援 (しえん)学校 (がっこう)などの生徒 (せいと)です。
期間 (きかん)は、原則 (げんそく)１か月※です。
利用 (りよう)のしかたは裏面 (うらめん)をご確認 (かくにん)ください。
※市 (し)町村 (ちょうそん)が認 (みと)めた場合 (ばあい)は２か月 (げつ)まで延長 (えんちょう)が可能 (かのう)。







[image: ]詳 (くわ)しい話 (はなし)を聞 (き)いてみたい



[image: ]詳 (くわ)しくは、市 (し)町村 (ちょうそん)窓口 (まどぐち)または
裏面 (うらめん)のお問 (と)い合 (あ)わせ先 (さき)へ
ご相 (そう)談 (だん)ください。



就労 (しゅうろう)選択 (せんたく)支援 (しえん)の利用 (りよう)のしかた




市町村 (しちょうそん)窓口 (まどぐち)で利用 (りよう)申請 (しんせい)をしよう
市 (し)町村 (ちょうそん)のがい福祉 (ふくし)担当 (たんとう)課 (か)で就労 (しゅうろう)選択 (せんたく)支援 (しえん)の
利用 (りよう)申請 (しんせい)をします
※申請 (しんせい)に必要 (ひつよう)なものは市 (し)町村 (ちょうそん)の担当 (たんとう)課 (か)にご確認 (かくにん)ください

１




利用 (りよう)開始 (かいし)
２

作業 (さぎょう)などをしてみよう
あなたの強 (つよ)みなどを知 (し)るために、作業 (さぎょう)などを体験 (たいけん)してみましょう

３


作業 (さぎょう)をふりかえろう
[bookmark: _Hlk210035602][bookmark: _Hlk210035603]スタッフや相談 (そうだん)支援 (しえん)専門員 (せんもんいん)などと一緒 (いっしょ)に「得意 (とくい)な作業 (さぎょう)」や
「苦手 (にがて)な作業 (さぎょう)」などについて話 (はな)し合 (あ)います
４



働 (はたら)きかたのアドバイスをもらおう
みんなで話 (はな)し合 (あ)ったことを、あなたにわかりやすく伝 (つた)えます

５.


次 (つぎ)のステップを選 (えら)ぼう
アドバイスをもとに、自分 (じぶん)に合 (あ)う働 (はたら)きかたや
障害 (しょうがい)福祉 (ふくし)サービスなどを選 (えら)びます

６




[bookmark: _Hlk210032601][bookmark: _Hlk210032602]事業所（担当課）名〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
電話：〇〇〇〇-〇〇-〇〇〇〇　メール：〇〇〇〇〇〇＠〇〇〇〇
住所：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
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自立訓練
一般就労
就A
就B

生活介護
そのほか
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